
REPAS  SAINT GERMAIN SUR MORIN

lundi 02 septembre 2019

Melon

Lasagnes bolognaise (PC) mardi 03 septembre 2019

Betteraves vinaigrette au miel

Lieu aux céréales mercredi 04 septembre 2019

Pastèque

Yaourt aromatisé

Gratin dauphinois

brownie Rôti de veau au thym jeudi 05 septembre 2019

Crepe jambon-fromage*

Fromage blanc sucré  

Semoule au beurre

Fruit Aiguillettes de poulet à l'ananas vendredi 06 septembre 2019

Salade brésilienne

Rouy 

Haricots verts persillés

Mousse au chocolat maison Rôti de porc à la moutarde *

Camembert bio

Petits pois

Banane

Fromage frais aux fruits bio

Flan nappé caramel

Traiteur pour collectivités

2 à 12, Rue Lavoisier - 93000 BOBIGNY 
�    01 48 10 10 80  -  Fax : 01 48 91 97 81

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements e-mail : contact@armorcuisine.com

Agrément sanitaire : F 93. 008. 008 CE

 ARMOR CUISINE COULOMMIERS ELEMENTAIRE



REPAS  SAINT GERMAIN SUR MORIN

lundi 09 septembre 2019

Salade du nord

Paleron boeuf sce tomates cornichons mardi 10 septembre 2019

Salade verte 

Mitonnée de légumes 

Hachis parmentier "maison"  (PC) mercredi 11 septembre 2019

Concombre aux fines herbes

Yaourt sucré BIO

Fruit Pizza tex mex jeudi 12 septembre 2019

Oeuf dur bio mayonnaise 

St moret  

Salade composee (garniture)

Pastel de nata Grignotine de porc sauce barbecue* vendredi 13 septembre 2019

Tomates multicolores  vinaigrette 

Saint Nectaire

Chou-fleur au fromage

Puree de fruits Nuggets de poisson au ketchup 

Fromage blanc 

Haricots beurre

Fruit

Coulommiers 

Quatre quart

Traiteur pour collectivités

2 à 12, Rue Lavoisier - 93000 BOBIGNY 
�    01 48 10 10 80  -  Fax : 01 48 91 97 81

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements e-mail : contact@armorcuisine.com

Agrément sanitaire : F 93. 008. 008 CE

 ARMOR CUISINE COULOMMIERS ELEMENTAIRE



REPAS  SAINT GERMAIN SUR MORIN

lundi 16 septembre 2019

Pomelos en quartier

Escalope viennoise mardi 17 septembre 2019

Carottes râpées 

Pommes noisettes

Steak haché thon sce proven9ale mercredi 18 septembre 2019

Salade de pâtes

Yaourt aux fruits mixés

Semoule au beurre

Fruit BIO Merguez grillées jeudi 19 septembre 2019

Saucisson sec*

Fromage frais aux fruits  

Carottes au jus

Gâteau basque Sauté de boeuf au paprika vendredi 20 septembre 2019

Salade fraicheur

Saint Paulin

Macédoine de légumes

Tarte flan coco "maison" Escalope de poulet grillée

Edam

Spaghetti

Fruit

Pyrénées

Crème dessert praliné

Traiteur pour collectivités

2 à 12, Rue Lavoisier - 93000 BOBIGNY 
�    01 48 10 10 80  -  Fax : 01 48 91 97 81

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements e-mail : contact@armorcuisine.com

Agrément sanitaire : F 93. 008. 008 CE

 ARMOR CUISINE COULOMMIERS ELEMENTAIRE



REPAS  SAINT GERMAIN SUR MORIN

lundi 23 septembre 2019

Radis beurre

Petit salé aux lentilles (pc)* mardi 24 septembre 2019

Potage 7 légumes

Rissolette de veau mercredi 25 septembre 2019

Sardine beurre 

Camembert bio

Gratin d'épinards

Mousse aux marrons Omelette pipérade jeudi 26 septembre 2019

salade d'automne

Gouda  

Pommes sautées

Gâteau de semoule Gratin penne jambon dinde- parmesan (pc) vendredi 27 septembre 2019

Salade verte 

Cantal

Panacotta coulis fruits rouges maison Brandade de poisson maison (pc)

Fromage ovale

Eclair au chocolat

Vache qui rit

Fruit

Traiteur pour collectivités

2 à 12, Rue Lavoisier - 93000 BOBIGNY 
�    01 48 10 10 80  -  Fax : 01 48 91 97 81

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements e-mail : contact@armorcuisine.com

Agrément sanitaire : F 93. 008. 008 CE

 ARMOR CUISINE COULOMMIERS ELEMENTAIRE



REPAS  SAINT GERMAIN SUR MORIN

lundi 30 septembre 2019

Endives aux poires 

Pilons de poulet mariné rôti mardi 01 octobre 2019

Salade de riz à la niçoise

Frites 

Chipolatas aux herbes * mercredi 02 octobre 2019

Tarte méditerranéenne

Tomme noire

Gratin de courgettes

Crème chocolat Filet de lieu frais au beurre blanc jeudi 03 octobre 2019

Melon

Saint Bricet  

Jeunes carottes confites

Fruit Chili con carne bio (pc) vendredi 04 octobre 2019

Tranche de surimi mayonnaise

Coulommiers 

Fruit Feuillete de saumon à l'oseille

Coeur des dames

Haricots beurre

Flan vanille

Yaourt aromatisé BIO

Fruit

Traiteur pour collectivités

2 à 12, Rue Lavoisier - 93000 BOBIGNY 
�    01 48 10 10 80  -  Fax : 01 48 91 97 81

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements e-mail : contact@armorcuisine.com

Agrément sanitaire : F 93. 008. 008 CE

 ARMOR CUISINE COULOMMIERS ELEMENTAIRE



REPAS  SAINT GERMAIN SUR MORIN

lundi 07 octobre 2019

mardi 08 octobre 2019

mercredi 09 octobre 2019

jeudi 10 octobre 2019

 

vendredi 11 octobre 2019

Traiteur pour collectivités

2 à 12, Rue Lavoisier - 93000 BOBIGNY 
�    01 48 10 10 80  -  Fax : 01 48 91 97 81

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements e-mail : contact@armorcuisine.com
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 ARMOR CUISINE COULOMMIERS ELEMENTAIRE



REPAS  SAINT GERMAIN SUR MORIN

lundi 14 octobre 2019

Pamplemousse

Cordon bleu mardi 15 octobre 2019

Potage poireaux pommes de terre

Fusilli 

Quenelles de brochet sauce nantua mercredi 16 octobre 2019

Sardine à la tomate

Carré de l'est

Purée

Poire au sirop Boeuf bourguignon (pc) jeudi 17 octobre 2019

Accras de poisson

Yaourt sucré BIO  

Fruit Rôti de porc au caramel* vendredi 18 octobre 2019

Tarte au fromage

Rouy 

Printanière de légumes

Clafoutis poires amandes maison Steak haché

Cheddar

Beignets de brocolis

Fruit

Buche du Pilat

Fruit BIO

Traiteur pour collectivités
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 ARMOR CUISINE COULOMMIERS ELEMENTAIRE



REPAS  SAINT GERMAIN SUR MORIN

lundi 21 octobre 2019

Pizza

Carbonade de boeuf mardi 22 octobre 2019

Taboulé

Duo de carottes

Nuggets de poulet mercredi 23 octobre 2019

Salade bretonne

Croc' lait

Poêlée de haricots plats

Fruit Crépinette au jus * jeudi 24 octobre 2019

Nems

Yaourt aromatisé  

Ebly au beurre

Muffin vanille-pépites de chocolat Saute de poulet thaï vendredi 25 octobre 2019

Feuilleté hot dog*

Vache qui rit

Légumes wok

Tarte flan maison Aiguillettes de saumon meunière

Yaourt aromatisé

Epinards à la crème

Fruit

Boursin ail et fines herbes

Liégeois chocolat

Traiteur pour collectivités
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 ARMOR CUISINE COULOMMIERS ELEMENTAIRE



REPAS  SAINT GERMAIN SUR MORIN

lundi 28 octobre 2019

Tomate vinaigrette

Cachupa * (pc) mardi 29 octobre 2019

Salade risoni à l'arrabiata

Lieu frais au beurre citronnée mercredi 30 octobre 2019

Sardine beurre 

Camembert

Gratin de légumes

Crème vanille Bouchée à la reine  "maison" jeudi 31 octobre 2019

Salade verte 

Coeur des dames  

Riz

Fruit Couscous boulettes merguez (PC ) vendredi 01 novembre 2019

Brie

Fruit

Mimolette

Fruit

Traiteur pour collectivités
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