ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 11 mars 2019

Tarte au fromage

Aiguillettes de poulet

Légumes wok

Coulommiers

Creme dessert pistache

REPAS SAINT GERMAIN SUR MORIN

mardi 12 mars 2019

Salade louisiane

A

Burger de veau aux champignons

Lentilles au jus

Faisselle

Fruit BIO

Mad

mercredi 13 mars 2019

filet de colin & I'aneth et au citron

Chou-fleur au fromage

Edam

Far breton aux pruneaux maison

(S

écoine de légumes vinaigrette et asperges

Jjeudi 14 mars 2019

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

Tomate

Grignotine de porc aux herbes*

Farfalle

Emmental

Compote de pommes

=

vendredi 15 mars 2019

Tranche de surimi mayonnaise

Brandade de poisson maison (pc)

Camembert

Liégeois chocolat




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 18 mars 2019

Potage a la fomate

Roti de veau forestier

Haricots beurre

Fromage blanc sucré

Fruit

REPAS SAINT GERMAIN SUR MORIN

mardi 19 mars 2019

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

Concombre BIO au yaourt

Steak haché

Frites

Buchette

Eclair au chocolat

mercredi 20 mars 2019
Terrine de saumon sce cocktail

Pizza texane

Salade mixte

Kiri

Clafoutis aux poires maison

(S

Jjeudi 21 mars 2019

Taboulé

Poulet roti

Beignets de chou fleur

Yaourt sucré

Banane

=

vendredi 22 mars 2019

Paté de campagne *

Filet de lieu frais a la provencale

Gratin d'épinards

Pointe de brie

Fruit BIO




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 25 mars 2019

Radis beurre

Yassa de poulet (pc)

Yaourt aux fruits mixés

Fruit BIO

REPAS SAINT GERMAIN SUR MORIN

mardi 26 mars 2019

Potage 7 légumes

Colin gratiné au fromage

Macaroni

Coulommiers

Moelleux ananas coco

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

mercredi 27 mars 2019
Macédoine a la russe

Roti de dinde

pommes rissolées

Tomme blanche

Mousse au chocolat

i
JUILVL ™

Jjeudi 28 mars 2019

Repas du printemps vendredi 29 mars 2019

Duo de choux vinaigrette

Palette de porc d la diable *

Ebly aux légumes

Boursin

Flan nappé caramel




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 01 avril 2019

Salade de mais au thon

Cassoulet (pc)*

Croc' lait

Créme chocolat

REPAS SAINT GERMAIN SUR MORIN

mardi 02 avril 2019

Terrine de légumes mayonnaise

Paleron de boeuf a la bordelaise

Haricots verts persillés

Rouy

Quatre quart

AU CLISNE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

mercredi 03 avril 2019
Salade piémontaise

Crepe thon et fromage maison (pc) Jjeudi 04 avril 2019
Salade verte BIO

Gratin pommes de terre paysanne (pc vendredi 05 avril 2019

Salade Marco Polo
Yaourt a la vanille

Fruit BIO Filet de hoki poele au beurre
Saint Paulin
Duo de carottes
Patisserie
Gouda
Banane




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 08 avril 2019

Tomate

Sauté de dinde au curry

Riz

Emmental bio

Mousse au chocolat

REPAS SAINT GERMAIN SUR MORIN

mardi 09 avril 2019

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

Sardine a |'huile

Escalope de poulet pané

Pommes noisettes

Chanteneige

Fruit

mercredi 10 avril 2019
Salade radis et abricots secs

(S

Omelette au fromage

Jjeudi 11 avril 2019

Salade de pommes de terre

Samos

Gateau noix et pépites choco "maison

Salade mexico

Crozets au jambon de dinde (pc)

Coulommiers

Compote de pommes

vendredi 12 avril 2019

Friand au fromage

Beignets de calamars sauce tartare

Gratin de courgettes

Yaourt a boire

Banane




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 15 avril 2019

Betteraves vinaigrette

Jambon cornichons *

Coquillettes

Edam

Arlequin de fruits

REPAS SAINT GERMAIN SUR MORIN

mardi 16 avril 2019

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

Salami*

Paupiette de veau

Haricots verts bio

Fromage frais sucré

Fruit

mercredi 17 avril 2019
Salade brésilienne

Pané fromager

Duo de fleurette

Cantal

Mousse a la framboise maison

i
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Jjeudi 18 avril 2019

REPAS DE PAQUES vendredi 19 avril 2019

Carottes rdpées BIO

Aiguillettes de saumon meuniére

Gnocchis

Yaourt aromatisé

Fruit




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 22 avril 2019

REPAS SAINT GERMAIN SUR MORIN

mardi 23 avril 2019

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

Oeuf dur mayonnaise

Sauté de veau aux olives

Riz

Yaourt sucré

Fruit

mercredi 24 avril 2019
Gaspacho

Crépinette braisée *

Purée de potiron

Fromage ovale

Tarte flan maison

(S

Jjeudi 25 avril 2019

Pomelos en quartier

Roti de dinde aux herbes

Petits pois a la frangaise

Livarot

Fruit

/
| )

Y

vendredi 26 avril 2019

Salade du Puy

Colin meuniére citron

Jeunes carottes confites

Camembert

Gdateau marbré au chocolat




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 29 avril 2019

Tomate antiboise

Sauté de poulet a I'ananas

Farfalle

Yaourt aromatisé

Fruit

REPAS SAINT GERMAIN SUR MORIN

mardi 30 avril 2019

Salade verte

Nuggets de poisson au ketchup

Frites

Tartare nature

Pdtisserie

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

mercredi 01 mai 2019

(S

Jjeudi 02 mai 2019

Paté en crolite de volaille

boulettes de boeuf sauce tomate

Poélée forestiére

Buchette

Fruit

=

vendredi 03 mai 2019

Salade Grecque

Saucisse fumée *

Flageolets

Fromage blanc

Flan nappé caramel




